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Treie Fresse

Am éﬂ&mzmhmnm% Iack die
Stadtbibliothek zur Lesung

frithere Chefredakteurin
der Zeitschrift -~ -
wDas-Magazin® will
angenzwinkernd von

 Ehegatten und anderen
- Katastrophen berichten. -

. VON LIWE RECHTENBACH

CHEMINGTZ - Gotfergatten.. . Was
Manner wisklich tiber thre Frauen
denken.” So heiflt das jiingste Werk
aus der Feder der Autorin Martina
Rellin. Die ehemalige Chefredakteu-
rin der in der DDR als ;Bitckware"
gehandelten Zeitschrift ,Das Maga-
zin" legte mit dem Buch ein weiteres
Stfick Recherche zu den verborge
nen Gefithlen, Gedanken, Freuden
und Angsten vor, die in den Seelen
deutscher Minner sowie Frauen
schlummern, .

Buch in der Form von Protokollen
aufgeschrieben®, sagt die 48-jihrige
Freiberuflerin. Thre Méthode, an den
Stoff fiir ihre Werke heranzugehen,
besteht darin, sich Mannes und
Frauen zu suchen und ‘mit ihnen
lange Gesprache zu fithren tiber de-
ren langjihrige Ehen oder Beziehun-
gen. Den Inhalt dieser Gesprache
ordne ich und schreibe das dann in

Vi mﬁ &@E 30

#ch habe die Geschichten EG.

- Ich-Formn duf. Meine mnm@&%wg. R
‘ner bekommen die Texte natiilich
vor der Verffentlichung zu sehen,

damit anch alles witklich stimpt. Es
gehit ja darum, die Realitil zu zeigen
una nicht die Fantasie einer Auto-
Tin", sagl Mariina Rellin.

Das Handwerk und Gesplir fir.

Themen und Menschen konmte sie

“withrend ihrer Zeit als Chefredak- .

teinin des Magazims zwischen 1994
und 2ot bestens schulen. ,Denn
auch da waren wirbeijeder Ansgabe
neu gefordert, Themen zu finden
aird 50 7u erzdhien, dass unsare Le-

~ger’ etwas Bespnderes bekommen.

Das Besondere war und ist das, was
Leser am Magazin so schitzen Th-
ren ersten Buch-Erfolg feferte Marti-

na Rellin mit dem 200t erschiénen

Seelenleben der ,Giittergatten®, .

Die Atorin Martina Rellin spiirt in ihrem Buch ,Gbttergatten” den Gedanken von Mannern fiber ifre langjahrigen
Partnerschaften und Ehen nach und gestattet dabei einen Blick in das
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Band ,Ich habe einen Lichhaber®
.. Hier exzihlen Frauen verschiedener

Generationen, wie sie dem Spagat
zwischen Bhe und Lichschaftim Al
tag bewiltigen, was sie dabei ghiick-
lich, was sie traurig macht, ;Meine

Licblmgsgeschichte in dem Bucher-
zahk Rosi; elne 7rJibrige. Sie war

nie glicklich in ihrer Bhe, muss ih:
ren Mann pflegen und sie hatnun—

bitergatten” zum Valentinstag

-t endbich, méchie man mmm.mu — eine

heimliche Liebe®, so die Autorin, die

- sefbstin ciner fast 30 Jahrebestehen-

den Partnerschafi Jebt. Fie Gétter-
gatten” begab sie sich awf die Suche
nach dem, was Minmer fiber die

© Zweisamkeit und den Alltag mit

Frauen an ilwer Seite denken. Viele

- Minner haben mir Sachen erzihh;,

iiber Gefiihle, Empfindungen und

- Gedanken, die sie so walnscheinlich

roch keinem anderen gesagt ha-
ben', berichtet Rellin. Piir viele Fram-
enset es erstaunlich. dass Minmer
reden kénnen, werin sie wollen. Da-
bei fand Rellin ihre Einschitzimg

- bestitigt, dass es die ideale Bezie-

hung nicht gibt: frgendetwas fehit

Jminer. Aber das tst bei allen sound

deshalb nicht schlimm. Logischer-
weise kiénnen meine Biicher ake
auch kein Rezept enthiaken, wie et

+ ne Bezichung gut funktioniert” Fi-

neir Tipp hat sie abet: Gelassener
sein, die Anspriiche nicht ins Une

- endliche hoch schrauben. Das gelte

besonders fiir Fraven. Und wenn
man die Goldene Hochzeit erret
chen wolle; solle man eins vermet-
den, nimlich sich scheiden zu las-
sen., Zum Tag der- Vesliebten be-
kommt die Autorin ven ihrera Part- -
ner taditionell michis geschenkt.
Rellin: ,Macht nichis ~ ich miag ¢s
sowieso lieber, spontan zuschenken
und nicht, weil ein Datum einem
das etnzureden versucht.”

© DIE LESUNG mit Martina Rellin begiint i

Veranstallungssaal i Tietz ander Mosiizstia-
(e 20 am19.30 Uhs: Der Eintritt kostet 8 und
ermanigh 5 Euro. ,



